
UNDIRSTÖÐUR OG ÞRIFALAG:
BROTÞOLSFLOKKUR: C25/30
SEMENTSMAGN: MINNST 300 kg/m³
VATNSSEMENTSTALA: ≤ 0,55
HÁMARKS KORNASTÆRÐ: 25 mm
LOFTINNIHALD: 5-6%
SIGMÁL: 100-125 mm

BOTNPLATA:
BROTÞOLSFLOKKUR: C25/30
SEMENTSMAGN: MINNST 300 kg/m³
VATNSSEMENTSTALA: ≤ 0,55
HÁMARKS KORNASTÆRÐ: 25 mm
LOFTINNIHALD: 5-6%
SIGMÁL: 100-125 mm

VEGGIR OG PLÖTUR:
BROTÞOLSFLOKKUR: C25/30
SEMENTSMAGN: MINNST 300 kg/m³
VATNSSEMENTSTALA: ≤ 0,55
HÁMARKS KORNASTÆRÐ: 25 mm
LOFTINNIHALD: 5-6%
SIGMÁL: 100-125 mm

LYFTUGRYFJA: 
BROTÞOLSFLOKKUR: C40/50
SEMENTSMAGN: MINNST 350 kg/m³
VATNSSEMENTSTALA: ≤ 0,40
HÁMARKS KORNASTÆRÐ: 25 mm
LOFTINNIHALD: 5-6%
SIGMÁL: 100-125 mm

SVALAGÓLF OG ÖNNUR ÓVARIN STEYPA:
 

BROTÞOLSFLOKKUR: C35/40
SEMENTSMAGN: MINNST 400 kg/m³
VATNSSEMENTSTALA: ≤ 0,45
HÁMARKS KORNASTÆRÐ: 25 mm
LOFTINNIHALD: 5-6%
SIGMÁL: 100-125 mm

ÁSTEYPA OG RAUFARSTEYPA HOLPLATA:
 

BROTÞOLSFLOKKUR: C35/40
SEMENTSMAGN: MINNST 400 kg/m³
VATNSSEMENTSTALA: ≤ 0,45
HÁMARKS KORNASTÆRÐ: 19 mm
LOFTINNIHALD: 5-6%
SIGMÁL: 100-125 mm
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FYRIRSKRIFAÐ

MÁL

HULA:
C1=50 mm
C2=30 mm

MINNSTA FJARLÆGÐ

A ≥ 2d,  MINNST 35 mm

B ≥ 1d,  MINNST 25 mm

ÞAR SEM d ER ÞVERMÁL
LANGJÁRNA

HULA:
C1=25 mm
C2=25 mm
C3=25 mm

FYRIRSKRIFUÐ JÁRNAMÁL
ERU UTANMÁL

SKEYTILENGD:
ÞVERMÁL STANGA Í mm 8 10 12 16 20 25
SKEYTILENGD Í mm   300   500   600   700   800    1000
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ÖLL JÁRNBENDING SKAL VERA
B500C SAMKVÆMT EN 10080 TÁKNAÐ K Á UPPDRÁTTUM.
KAMBSTÁLIÐ SKAL VERA SUÐUHÆFT STÁL MEÐ FLOTSPENNU  Fyk=500MPA

UNDIRSTÖÐUR OG VEGGIR ÞAR SEM
JARÐVEGSFYLLING KEMUR AÐ: PLÖTUR OG BITAR:

AÐRIR STEYPTIR
BYGGINGAHLUTAR:

SÚLUR OG
VEGGIR INNANHÚSS = 25 mm

VEGGIR UTANHÚSS = 35 mm

OP

2K12 2K12

2K12

2K12

ER NÁI 60 cm ÚT FYRIR OPIÐ.

SÉ ANNAÐ EKKI TEKIÐ FRAM SKAL LEGGJA

50d50
d

4d

50d

50d

50
d

d ER ÞVERMÁL JÁRNA.
TENGING JÁRNAGRINDA

DEILIJÁRN ERU ALMENNT K10 c/c 25 NEMA ANNAÐ SÉ TEKIÐ FRAM.
JÁRNBENDING VIÐ OP:
EF EKKI KEMUR ANNAÐ FRAM Á TEIKNINGUM SKAL ÞVÍ JÁRNAMAGNI, SEM HEFÐI LENT Í OPI,
KOMIÐ FYRIR SITT HVORU MEGIN VIÐ OP AÐ LÁGMARKI 2 K12 LÍKT OG FRAM KEMUR AÐ OFAN.

10 mm KAMBSTÁL, L= 600 cm  MEÐ 200 mm MILLIBILI.
L=600
K10c200

#

AFMÖRKUN EFRIBRÚNA JÁRNA  Í PLÖTU.

MERKIR AÐ BIL MILLI JÁRNA SÉ JAFNT Í BÁÐAR ÁTTIR.

GEFUR STEFNU JÁRNA SEM LEGGJAST NÆST YFIRBORÐI STEYPU.

ENDI Á JÁRNI.

TÁKNAR BENDINGU Í ÞEIRRI BRÚN PLÖTU EÐA VEGGJAR 

Í LÓÐRÉTTUM STEYPUSKILUM  VEGGJA KOMI
TÁKNAR STEYPUSKIL. 

TIMBURÞVERMÁL ERU Í mm
JÁRNASTÆRÐIR ERU Í mm

SKÝRING Á UPPDRÁTTUM:

SNIÐATÁKN Á GRUNNMYND

STEYPA: JÁRNBENDING:

TRÉVIRKI:

STÁLVIRKI:

STÁLGÆÐI:
STYRKUR ST 37 fy 236 MPa SKV DIN 1015.

STÁL SKAL RYÐVARIÐ Á VIÐURKENNDAN HÁTT, T.D MÁLAÐ MEÐ ÆTIGRUNNI (MENJU), NEMA
ANNAÐ SÉ TEKIÐ FRAM.

BOLTAR SKULU VERA Í FLOKKI 8,8, ÞEIR SKULU VERA HEIT GALVANHÚÐAÐIR.

UNDIR ALLA BOLTA OG RÆR SKAL SETJA STÁLSKINNUR.

RAFSUÐA SKAL UNNIN AF RAFSUÐUMÖNNUM MEÐ TILHEYRANDI PRÓF.

SEM ER NÆR TEIKNUÐUM FLETI (NEÐRI BRÚN PLÖTU).

TÁKNAR BENDINGU Í ÞEIRRI BRÚN PLÖTU EÐA VEGGJAR
SEM ER FJÆR TEIKNUÐUM FLETI (EFRI BRÚN PLÖTU).
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2 K12 Í KRINGUM GÖT, DYRA-OG GLUGGAOP

A.M.K. 150 mm PLAST ÞÉTTILISTI.

YFIRHÆÐ: PLÖTUR OG BITA SKAL STEYPA MEÐ YFIRHÆÐ Y=LENGD BITA/300
EÐA STYTTRA HAF PLÖTU / 300. GÆTA SKAL ÞESS AÐ 
STEYPUÞYKKT PLÖTU EÐA BITA MINNKI EKKI VIÐ ÞETTA.

EF EKKI ER ANNAÐ SÝNT SKULU DEILIJÁRN VERA K10 c/c 250 mm.

XX.XX TÁKNAR KÓTA Í HÆÐARKERFI
YYY TÁKNAR PLÖTUÞYKKT
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HEITI EÐA NÚMER DEILIS
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ÞAR SEM DEILI ER SÝNT
NÚMER TEIKNINGAR,

HEITI EÐA NÚMER SNIÐS

ÞAR SEM SNIÐ ER TEKIÐ

ÞAR SEM SNIÐ ER SÝNT
NÚMER TEIKNINGAR,

NR
XX XX

1:XX

SNIÐA OG DEILITÁKN Á SÉRMYND

HEITI EÐA NÚMER SNIÐS

ÞAR SEM SNIÐ ER TEKIÐ
ÞAR SEM SNIÐ ER SÝNT

NÚMER TEIKNINGAR,

MKV.

ÞJÖPPUÐ FYLLLING

BURÐARHÆFUR BOTN

FYLLLING
UNDIR PLÖTUMINNST 50 cm

FYLLINGARMÖRK

UPPGRAFTARMÖRK

45°

MI
NN

ST
 50

 cm

KENNISNIÐ GRUNDUNAR:

GRUNDUN:

GRAFIÐ SKAL NIÐUR Á BURÐAHÆFAN BOTN, KLÖPP EÐA MÓHELLU.
UNDIRSTÖÐUR HVÍLA Á ÞJAPPAÐRI BÖGLABERGSFYLLINGU.
MESTA SPENNA Á BROTSTIGI ER 0,8 MN/m²

ÞJÖPPUN FYLLINGAR UNDIR UNDIRSTÖÐUR:
ÞJÖPPUN SKAL UPPFYLLA EFTIRFARANDI KRÖFUR:

E2 > 120
E2/E1 < 2,4

ÞJÖPPUN UNDIR BOTNPLÖTU SKAL GERÐ Í 30 cm  VÆTTUM LÖGUM.

BOLTAR, RÆR, SKRÚFUR OG NAGLAR SKULU VERA HEIT GALVANHÚAÐAIR.

UNDIR ALLA BOLTA OG RÆR SEM LIGGJA AÐ TRÉ SKAL SETJA KANTAÐAR SKÍFUR MEÐ
KANTLENGD 3*d OG ÞYKKT 0,3*D, ÞAR SEM D ER ÞVERMÁL BOLTA.

NOTA SKAL KAMBSAUM ÞAR SEM SVO ER FYRIR MÆLT, ANNARS SKAL NOTA FERSTRENDA
GALVANISERAÐA NAGLA.

MILLI TIMBURS OG STEYPU SKAL SETJA TJÖRUPAPPA.

TRÉ Í BURÐARVIRKI SEM VERÐUR FYRIR VERÐRUN SKAL FÚAVERJA.

TRÉSTYRKUR:
TRÉ Í BURÐARBVRKI SKAL VERA SRYRKLEIKAFLOKKAÐ C18 / T1
SKV ÍST / EVRÓPSKUM STÖÐLUM NEMA ANNAÐ SÉ TEKIÐ FRAM.

LÍMTRÉ SKAL VERA AÐ STYRK MINNST GL-32 skv. EVRÓSKPUM STÖÐLUM.

VIÐ VEGGENDA SKAL EINNIG LEGGJA 
2 K12 SÉ EKKI ANNAÐ TEKIÐ FRAM.

EKKI SKAL SKEYTA MEIRA EN
3. HVERT JÁRN Í SAMA ÞVERSNIÐI
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KRINGUM ÖLL OP
OG VIÐ ALLA
VEGGENDA  SKAL
SETJA 2 K 12 OG
SKILU ÞAU NÁ
MINNST 600 mm
ÚTFYRIR OP OG
BEYGJAST INNÍ
BOTNPLÖTU
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STÁLRAMMI R 101
UNP 100 PRÓFÍLL

ø 12 BOLTAR/MÚRBOLTAR

ÞAKNIÐURFALLSPERRUR MEÐ FLÁR 45*145 C
400
BOLRAÐAR Á RAMMA MEÐ ø
12*70 VOLTUMM GEGNUM
EYRU

MÚRBOLTAR ø 12*120

ASFALT PAPPI MILLI STÁLS OG
STEYPU

ø 12 *120 MÚRBOLTAR

ø 12 *70 BOLTAR

SPERRUR MEÐ FLÁR 45*145 C
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BOLRAÐAR Á RAMMA MEÐ ø
12*70 VOLTUMM GEGNUM
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BMF BITASKÓR 135*45
BMF SKRÚFUR 6+10 STK 5*40

BATINGUR 245*45
M 12/150 MÚRBOLTI c 1200
ASFALT PAPPI MILLI STEINS
OG TRÉS

STÁLFESTING F05
4* 16*120 MÚRBOLTAR

GALV STÁLBITI

320
05 05

320
XZ

ÁSOÐIÐ EYRA 6*60*X

SPERRUR 200*45
BOLTI 16*70 GEGNUN EYRA OG
SPERRU.
TRÉSKINNA VIÐ TIMBUR

SKYGGNI
YFIR AÐAL
INNGANG
RAMMI R 101

40

40

LOFTUN
SJÁ ATK.

LOFTUN
SJÁ ATK.
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301
04 05

303
05 05

305
05 05

304
05 05302

05 05

306
05 05

307
05 05

308
05 05

309
05 05

310
05 05

311
05 05

BORÐAKLÆÐNING

BATINGUR 145*45
M 12/150 MÚRBOLTI c 600
ASFALT PAPPI MILLI STEINS
OG TRÉS

2*BMF 105 VIKNLAR MEÐ
STYRKINGU
BMF SKRÚFUR 8+10 STK 5*40 Í
HVORN

2* 24 MM GRENI
KROSSVIÐSLASKI.
SKRÚFAÐUR Í UTETHAN LÍM
MEÐ 4*24 6*60 SKRÚFUM

BMF BITASKÓR 135*45
BMF SKRÚFUR 6+10 STK 5*40

S

I

M

P

S

O

N

S

t

r

o

n

g

-

T

i

e

S

I

M

P

S

O

N

S

t

r

o

n

g

-

T

i

e

BATINGUR 225*45
M 12/150 MÚRBOLTI c 1200
ASFALT PAPPI MILLI STEINS
OG TRÉS

SPERRUR 245*45
BOLTI 16*70 GEGNUN EYRA OG
SPERRU.
TRÉSKINNA VIÐ TIMBUR

ÁSOÐIÐ EYRA 6*60*120

2*29*95

2*28*95

70*170MEÐ SÆTI Á LEIÐARA

LEKTUR HEIULAR ÚT Á
SKYGGNI 45*70

LEIÐARI 95*95

BATINGUR 95*95
ASFALT PAPPI MILLI STEINS
OG TRÉS. MÚRBOLTAR 12*170
c 600

2*2*6*90 SKRÚFUR
2*3*6*90 SKRÚFUR

2*6 stk.6*90 SKRÚFUR

2*5 stk. 6*90 SKRÚFUR

2srk. 6*150 SKRÚFUR

BATINGUR 95*95
ASFALT PAPPI MILLI STEINS
OG TRÉS. MÚRBOLTAR 12*170
c 600

2*6*150 SKRÚFUR

401
05 05

401
05 05

2*2*6*90 SKRÚFUR

LEKTUR HEILAR ÚT Á SKYGGNI
45*70

LOFTUR SJÁ ARK.

STÁLFESTING F01
GEGNUMGANGANDI ø 16*190
SNITTTEINAR. VIÐ STEIN SKAL
NOTA TRÉSKINNUR 50*50*5

BITI SOÐIN VIÐ FESTINGU F01
a 5 KANTSUÐA HRINGINN

VATNSVÖRN.
YFIR FESTINGU SKAL
SJÓÐA ASFALT PAPPA

STÁLFESTING F01
GEGNUMGANGANDI ø 16*190
SNITTTEINAR. VIÐ STEIN SKAL
NOTA TRÉSKINNUR 50*50*5

BITI SOÐIN VIÐ FESTINGU F02
a 5 KANTSUÐA HRINGINN

STÁLBITI HEB 200

LOFTUR SJÁ ARK.
LOFTUR SJÁ ARK.

LOFTUR SJÁ ARK.
DOKABORÐ

BORÐAKLÆÐNING 25*125

SPERRUR 245*45
BOLTI 16*70 GEGNUN EYRA OG
SPERRU.
TRÉSKINNA VIÐ TIMBUR

ÁSOÐIÐ EYRA 6*60*120LOFTUR SJÁ ARK.

LOFTUR SJÁ ARK.

STÁLBITI  EINANGRAÐUR AÐ OFAN MEÐ 20mm
ÁLÍMDRI EINANGRUN T.D. EUROBATEX EÐA
SAMBÆRILEGU.

STÁLBITI  EINANGRAÐUR AÐ OFAN MEÐ 20mm
ÁLÍMDRI EINANGRUN T.D. EUROBATEX EÐA
SAMBÆRILEGU.

STÁLFESTING F04
GEGNUMGANGANDI ø 16*190
SNITTTEINAR. VIÐ STEIN SKAL
NOTA TRÉSKINNUR 50*50*5

STÁLFESTING F03
GEGNUMGANGANDI ø 16*190
SNITTTEINAR. VIÐ STEIN SKAL
NOTA TRÉSKINNUR 50*50*5

INNSTEYPT STEYPUANKER,
BEGGJA VEGNA SPERRU
NEGLING: 2 x 8stk 4,0x40 KAMBSUMUR

70

70

40

40

27
024

5
25

SPERRUR SKRÚFAÐAR SAMAN
MEÐ 6*80 SKRÚFUM c 200

SPERRUR SKRÚFAÐAR SAMAN
MEÐ 5 STK 6*140 SKRÚFUM

3* ø 12 BOLTAR

312
05 05

UNDIR KLÆÐINGU
T.D 45*95

3 stk.6*90 SKRÚFUR

3 stk.6*90 SKRÚFUR

UNDIR KLÆÐINGU
T.D 45*145

17
0

SPERRUR SKRÚFAÐAR SAMAN
MEÐ 5 STK 6*140 SKRÚFUM
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F01
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1706
3237
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8
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2
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3186 1534

4720

1507

4720

30
120

8
112

30

40
14

0
30
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14

5
55

21
0

40
14

0
30

21
0

10

150
8

142

300

8
10

0

8
100

4*ø 18 GÖT

a 5 SUÐA
HRINGINN
BEGGJA MEGIN

30
120

8
112

30

70
18

0
30

40
15

1
88

28
0

150
8

142

300

8
10

04*ø 18 GÖT

a 5 SUÐA
HRINGINN
BEGGJA MEGIN

100
8

28
0

39
15

2
88

15
1

12
9

ø 18 GÖT

50
60

90

120
30

a4 SUÐA HRINGINN

EYRU 60*120*6

F01 F02

F02

601
06 06
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F01
BITI B01

50

60
90

20
0

50 60
90

600

600

425

1625

81

1706
3237

25

3262

60
9

39
5

22
8

20
2
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0

31861534

4720

1507

4720

F02

300
400

400
400

400
400

400
370 167

HEB 200B 01F01

F02

601
06 06

602
06 06

602
0606

112°

68°

22
°

7°

151°

STÚFSUÐA HRINGINN

STÚFSUÐA HRINGINN

FESTING F1 2 STK. FESTING F2 2 STK.

4720
20 20
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HEB 200B 02

F01 F02

F01 F02

BITI B02
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HEB 200B 03 

F03 F03

V H

475 600 600 600 600 600 600 600 400 400 445

475 600 600 600 600 600 600 400 400 445
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06 06
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12070
60

70

30

ø 18 GÖT

a4 SUÐA HRINGINN

EYRU 60*120*6
40

290
30

360

190
8

162 30
17

0
30

23
0

190
8

162

100
8

50
13

0
50

23
0

F03

4*ø 18 GÖT

a 5 SUÐA
HRINGINN
BEGGJA MEGIN

V H

ÚTI

FESTING F3 6 STK.

BITAR B 03 

HEB 200B 04
F03

F03

V

H

5920

5920

120

70
60

70

270

30
30

30
90

270

60

30
30
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06 06
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EYRU 60*6*L

660 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 420 290
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2 stk.
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