
MælagrindInntök

Innblástur. ø100
afk. 15 l/s
Vísar niður Innblástur. ø100

afk. 10 l/s
Vísar niður

Innblástur. ø100
afk. 25 l/s
Vísar niður

Innblástur. ø100
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Vísar niður
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vísar niður
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vísar niður
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afk. 25 l/s
vísar niður

B

C

Dreifarabox
t.d. AuraFlex AFK
eða sambærilegt

Innblástur
Útsog
LoftútkastD

C
B
A Fersk loft inn

meindýraheld rist
undir klæðningu

Loftunarventill

T.d. ø140 ULA frá Lindab
m/hljóðeinangrun

Loftunarventill

T.d. ø140 ULA frá Lindab
m/hljóðeinangrun

Útsogsbl. ø125
afk. 15 l/s

Veðurhlíf
með neti

Handvirk
Veðurhlíf
með neti

Handvirkt stillanlegur 

Ú2

Ú2

Ú2

I2

I2

I2

I2

Rifa undir 
hurð 15 mm
eða ventill f. ofan

Heitur Pottur

Herbergi 1

Herbergi 2

Hjónaherbergi

Fataherbergi

Bað

Þvottahús

Vs

Matarbúr

Anddyri

Bað

Eldhús

Sólstofa

0102

Setustofa

Stofa

Gufa

Bað

0101

Bílskúr

Borðstofa

Stillanleg loka

meindýraheld rist
undir klæðningu

Fyrir ofan hurðventill/loka við hliðina á hurð

Útsogsbl. ø125
afk. 30 l/s

Veðurhlíf
með neti

GRUNNMYND LOFTRÆSING 1. HÆÐ
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Samþykkt aðalhönnuðar / samræmingarhönnuðar:

Dags.Mkv.

Teikn.nr.

Teiknað :Hannað :

Verkhluti :

Verkheiti :

 Útgáfa      Dags.            Skýring                                                           Breytt af

Samþykkt hönnuðar:

blaðstærð : A1

Síðumúla 3 - 108 Reykjavík - S:554-6650
VEKTOR
hönnun og ráðgjöf

Helgastaðir, Bláskógabyggð

Loftræsing
Grunnmynd 1. Hæð

Örn J./DFJ DFJ

18.09.20231:50

L-401

ATH!  Þar sem lagnir fara í gegnum brunahólfandi
veggi eða plötur skal koma brunaþétting, á
fallstamma skal setja steinull á plötuskilum til að
minnka hljóðleiðni út í plötur.
Um frágang lagnastokka er vísað til séruppdrátta
aðalhönnuðar.

Stæðurnar eru með innbyggðri stýringu og eru með
hjólvarmaskipti (entalpy) til varmaendurvinnslu,
varmanýting 85%, stæðurnar eru með
rafmagnseftirhitara (0,5 kW), rakastig á
innblásturslofti frá stæðum skal ekki fara undir 30%.
Á innblásturslofti eru F7 loftsíur en á útsogslofti M5
síur.

Samstæður geta verið hólfaðar af í hljóðdempandi
skáp, á innblástur og útsog koma hljóðgildrubarkar
1200 mm langir t.d AKU COMP, á útkasts- og
ferskloftsrör eru hljóðgildrubarkar 1200 mm langir og
eru rörin rakaeinangruð. Samstæður skulu festar í gólf
eða vegg með fjaðrandi festingum.

Öll vinna og efni notuð í loftræsingu skal vera í
samræmi við gildandi reglugerðir og staðla.

Innsteyptir loftræsibarkar eru Ø75 mm, þeir skulu
lagðir ofan á neðri járnagrind, almennt skal bil á milli
röra ekki vera minna en 150 mm c/c nema við
dreifibox, ekki skal leggja barka yfir rafmagnsdósir,
gólfniðurföll eða annan búnað. Plastbarkarnir skulu
uppfylla kröfur byggingarreglugerðar um brunavarnir
og uppfylla brunaflokk B2.

Uppgefin afköst á grunnmyndum eru hámarksafköst,
en kerfi eru að jafnaði keyrð á 60% afköstum.

Fara skal eftir leiðbeiningum framleiðanda og
uppsetningaraðila um viðhald og eftirlit með
loftræsikerfi.

Loftræsisamstæða 1 (Eldhús, Stofur), með varma-
endurnýtingu t.d Komfovent Domekt R 300 V L1-C8
eða sambærileg.
Afköst:
Innblástur 60 l/s v. 100 Pa.
Útsog 60 l/s v. 100 Pa.

Loftræsisamstæða 2 (Svefnálma), með varma-
endurnýtingu t.d Komfovent Domekt R 300 V R1-C8
eða sambærileg.
Afköst:
Innblástur 65 l/s v. 100 Pa.
Útsog 65 l/s v. 100 Pa.

Listi yfir ristar: (hægt að mála/fá í sama lit og veggur)
Ú1   Veggrist t.d. Komfovent KSH-RM-300×100
       með DRGRX boxi.
Ú2   Loftarist t.d. Komfovent KWI-100 + RMI-100
I1     Veggrist t.d Komfovent KSH-RM-300×100
       með DRGRX boxi.
I2     Loftarist t.d. Komfovent DVS-P-100



K=0,00

K=0,00

samstæða
f/ ofan

Spíró ø125

*Loftræsing kemur fyrir ofan skápa

afk. 20 l/s

Innblástur. 
ø100

Innblástur. ø100
afk. 20 l/s

Útsog ø100
afk. 15 l/s
Vísar niður í búr

Útsog ø100
afk. 15 l/s
Vísar niður

afk. 30 l/s
Útsogsst. ø125

Loftræsi-

Spíró ø125

Lúga

Spíró ø100

Innblástur. ø100

Spíró ø100

Spíró ø160

*Einnig hægt að hafa loftræsisamstæðu í skáp
í ónýttu svæði undir súð

PN í dreifibox

dreifibox
PN í

Hljóðgildrubarki

Innblástur
Útsog
LoftútkastD

C
B
A Fersk loft inn

B
C A

D

BC

A
D

A og D
upp á þak

A og D
upp á þak

*Loftræsisamstæða er staðsett ofan á milliloftsplötu hjá Matarbúri

*Loftræsisamstæða er staðsett ofan á milliloftsplötu í lokuðu rými,
en með aðgengi um lúgu úr Þvottaherbergi eða hurð úr milliloftsrými

Ú1
Ú2

Ú2

I1

I1

I1

*Má færa upp við vegg

Matarbúr

Milliloft

Milliloft

0201

0201

DRGRX box

afk. 20 l/s Spíró ø100

*Hliðra má röri vegna inngöngu hurðar
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Byggingartæknifræðingur
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Samþykkt aðalhönnuðar / samræmingarhönnuðar:

Dags.Mkv.

Teikn.nr.

Teiknað :Hannað :

Verkhluti :

Verkheiti :

 Útgáfa      Dags.            Skýring                                                           Breytt af

Samþykkt hönnuðar:

blaðstærð : A1

Síðumúla 3 - 108 Reykjavík - S:554-6650
VEKTOR
hönnun og ráðgjöf

Helgastaðir, Bláskógabyggð

Loftræsing
Grunnmynd 2. Hæð

Örn J./DFJ DFJ

18.09.20231:50

L-402

ATH!  Þar sem lagnir fara í gegnum brunahólfandi
veggi eða plötur skal koma brunaþétting, á
fallstamma skal setja steinull á plötuskilum til að
minnka hljóðleiðni út í plötur.
Um frágang lagnastokka er vísað til séruppdrátta
aðalhönnuðar.

Stæðurnar eru með innbyggðri stýringu og eru með
hjólvarmaskipti (entalpy) til varmaendurvinnslu,
varmanýting 85%, stæðurnar eru með
rafmagnseftirhitara (0,5 kW), rakastig á
innblásturslofti frá stæðum skal ekki fara undir 30%.
Á innblásturslofti eru F7 loftsíur en á útsogslofti M5
síur.

Samstæður geta verið hólfaðar af í hljóðdempandi
skáp, á innblástur og útsog koma hljóðgildrubarkar
1200 mm langir t.d AKU COMP, á útkasts- og
ferskloftsrör eru hljóðgildrubarkar 1200 mm langir og
eru rörin rakaeinangruð. Samstæður skulu festar í gólf
eða vegg með fjaðrandi festingum.

Öll vinna og efni notuð í loftræsingu skal vera í
samræmi við gildandi reglugerðir og staðla.

Innsteyptir loftræsibarkar eru Ø75 mm, þeir skulu
lagðir ofan á neðri járnagrind, almennt skal bil á milli
röra ekki vera minna en 150 mm c/c nema við
dreifibox, ekki skal leggja barka yfir rafmagnsdósir,
gólfniðurföll eða annan búnað. Plastbarkarnir skulu
uppfylla kröfur byggingarreglugerðar um brunavarnir
og uppfylla brunaflokk B2.

Uppgefin afköst á grunnmyndum eru hámarksafköst,
en kerfi eru að jafnaði keyrð á 60% afköstum.

Fara skal eftir leiðbeiningum framleiðanda og
uppsetningaraðila um viðhald og eftirlit með
loftræsikerfi.

Loftræsisamstæða 1 (Eldhús, Stofur), með varma-
endurnýtingu t.d Komfovent Domekt R 300 V L1-C8
eða sambærileg.
Afköst:
Innblástur 60 l/s v. 100 Pa.
Útsog 60 l/s v. 100 Pa.

Loftræsisamstæða 2 (Svefnálma), með varma-
endurnýtingu t.d Komfovent Domekt R 300 V R1-C8
eða sambærileg.
Afköst:
Innblástur 65 l/s v. 100 Pa.
Útsog 65 l/s v. 100 Pa.

Listi yfir ristar: (hægt að mála/fá í sama lit og veggur)
Ú1   Veggrist t.d. Komfovent KSH-RM-300×100
       með DRGRX boxi.
Ú2   Loftarist t.d. Komfovent KWI-100 + RMI-100
I1     Veggrist t.d Komfovent KSH-RM-300×100
       með DRGRX boxi.
I2     Loftarist t.d. Komfovent DVS-P-100



Herbergi 1 Gangur/stígi
Bað

fest m/ hljóðdempandi
gúmmí púðum

Spíró rör ø160 koma frá Loftræsisamstæðu í Þaktúðu.
Útkast fer beint upp. Innsog er til hliðar eða niður.
Pappi bræddur upp á þaki utanum þakventil og séraðsniðið
fótament sem hægt er að hafa í sama lit og þak..
Þar sem steypt er að stokkum skal setja ádrag á loftræsirör/stokka
eða tryggja með sambærilegum hætti að loftræsirör/stokkar snerti
ekki steypu.
Ath! Loftinntak einangrað m. rakaeinangrandi efni vegna kuldaskila

Loftræsisamstæða

H
G

1200
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fest m/ hljóðdempandi
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Loftræsisamstæða
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Borðstofu afk. 20 l/s

Útl.  ø100
Matarbúr afk. 15 l/s
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Eldhús afk. 30 l/s
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Elhús/Sólstofu afk. 20 l/s

H
G
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Spíró ø125

Spíró ø100

Spíró ø125

Spíró ø160

Lúga

Inntaks- og útkast túða
 t.d. Lindab HKOMR

eða sambærileg

DRGRX box

KSH-RM Veggrist

Spíró rör ø160 koma frá Loftræsisamstæðu í Þaktúðu.
Útkast fer beint upp. Innsog er til hliðar eða niður.
Pappi bræddur upp á þaki utanum þakventil og séraðsniðið
fótament sem hægt er að hafa í sama lit og þak..
Þar sem steypt er að stokkum skal setja ádrag á loftræsirör/stokka
eða tryggja með sambærilegum hætti að loftræsirör/stokkar snerti
ekki steypu.
Ath! Loftinntak einangrað m. rakaeinangrandi efni vegna kuldaskila

ATH!  Þar sem lagnir fara í gegnum brunahólfandi
veggi eða plötur skal koma brunaþétting, á
fallstamma skal setja steinull á plötuskilum til að
minnka hljóðleiðni út í plötur.
Um frágang lagnastokka er vísað til séruppdrátta
aðalhönnuðar.
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Verkhluti :
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 Útgáfa      Dags.            Skýring                                                           Breytt af

Samþykkt hönnuðar:

blaðstærð : A1

Síðumúla 3 - 108 Reykjavík - S:554-6650
VEKTOR
hönnun og ráðgjöf

Helgastaðir, Bláskógabyggð

Loftræsing
Snið og Rúmmynd

Örn J./DFJ DFJ

18.09.20231:50

L-403

Stæðurnar eru með innbyggðri stýringu og eru með
hjólvarmaskipti (entalpy) til varmaendurvinnslu,
varmanýting 85%, stæðurnar eru með
rafmagnseftirhitara (0,5 kW), rakastig á
innblásturslofti frá stæðum skal ekki fara undir 30%.
Á innblásturslofti eru F7 loftsíur en á útsogslofti M5
síur.

Samstæður geta verið hólfaðar af í hljóðdempandi
skáp, á innblástur og útsog koma hljóðgildrubarkar
1200 mm langir t.d AKU COMP, á útkasts- og
ferskloftsrör eru hljóðgildrubarkar 1200 mm langir og
eru rörin rakaeinangruð. Samstæður skulu festar í gólf
eða vegg með fjaðrandi festingum.

Öll vinna og efni notuð í loftræsingu skal vera í
samræmi við gildandi reglugerðir og staðla.

Innsteyptir loftræsibarkar eru Ø75 mm, þeir skulu
lagðir ofan á neðri járnagrind, almennt skal bil á milli
röra ekki vera minna en 150 mm c/c nema við
dreifibox, ekki skal leggja barka yfir rafmagnsdósir,
gólfniðurföll eða annan búnað. Plastbarkarnir skulu
uppfylla kröfur byggingarreglugerðar um brunavarnir
og uppfylla brunaflokk B2.

Uppgefin afköst á grunnmyndum eru hámarksafköst,
en kerfi eru að jafnaði keyrð á 60% afköstum.

Fara skal eftir leiðbeiningum framleiðanda og
uppsetningaraðila um viðhald og eftirlit með
loftræsikerfi.

Loftræsisamstæða 1 (Eldhús, Stofur), með varma-
endurnýtingu t.d Komfovent Domekt R 300 V L1-C8
eða sambærileg.
Afköst:
Innblástur 60 l/s v. 100 Pa.
Útsog 60 l/s v. 100 Pa.

Loftræsisamstæða 2 (Svefnálma), með varma-
endurnýtingu t.d Komfovent Domekt R 300 V R1-C8
eða sambærileg.
Afköst:
Innblástur 65 l/s v. 100 Pa.
Útsog 65 l/s v. 100 Pa.

SNIÐ LOFTRÆSING SVEFNÁLMA
1:20

SNIÐ LOFTRÆSING ELDHÚS
1:20

Listi yfir ristar: (hægt að mála/fá í sama lit og veggur)
Ú1   Veggrist t.d. Komfovent KSH-RM-300×100
       með DRGRX boxi.
Ú2   Loftarist t.d. Komfovent KWI-100 + RMI-100
I1     Veggrist t.d Komfovent KSH-RM-300×100
       með DRGRX boxi.
I2     Loftarist t.d. Komfovent DVS-P-100
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