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Aðaluppdráttur

Afstöðumynd og byggingarlýsing
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806 SELFOSS (DREIFBÝLI)
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HNIT LÓÐAR Í ISN93

NR. AUSTUR   NORÐUR
L25 429329,809 420822,865
L26 429287,016 420865,201
L27 429365,970 420886,165
L28 429323,179 420928,506

SKÝRINGAR:
Allar málsetningar eru í mm
Allir kótar eru í m
Kótar miðast við innmælda kóta á lóðinni
Öll hnit eru í ISNET93

SUMARHÚS, VÖRÐUBRÚNIR 18, ÚTHLÍÐ, 806 SELFOSS (DREYFBÝLI)
SVEITAFÉLAGIÐ BLÁSKÓGARBYGGÐ, ÁRNESSÝSLU
BYGGINGARLÝSING:

A. Almenn atriði
Vörðubrúnir 18, Úthlíð í Bláskógarbyggð
Landnúmer L207327
Staðgreinir 8721-1-88850180

B. Notkun og starfsemi
Húsið er frístundahús á einni hæð í notkunarflokki 3. Byggingin er sér matshluti. Aðal byggingarefni 
hússins er timbur og eru útveggir þess einangraðar timburgrindur og húsið klætt að utan með báraðri 
álklæðningu og timburklæðningu. Húsið hvílir á steyptum undirstöðum og botnplötu sem grundaðar eru 
á vel þjappaðri malarfyllingu/púða.  Húsið er á einni hæð. 
Við hönnun sumarhússins er grein 6.7.1 og leiðbeiningar hafðar til hliðsjónar að því leiti sem við á. Við 
hönnun hússins er tekið tillit til algildrar hönnunar að því leiti sem við á og miðað að því að húsiðnæðið 
geti uppfyllt aðrar kröfur algildrar hönnunar með minniháttar breytingum.

C. Fjöldi hæða
Frístundahús 105,9 m2 363,3 m3

Gestahús (Núverandi)   21,2 m2

Samtals 127,1 m2 363,3 m3

D. Stærð lóðar
Stærð lóðar er 4.240,0 m² með aðkomu að húsinu um bílastæði sunnan við frístundahúsið frá veg um 
frístundabyggðina. Nýtingarhlutfall lóðar er samtals 0,03 (Að meðtöldu gestahúsi).

E. Almenn lýsing á burðarþoli
Sumarhús:
Þak hússins er einhalla þak með 4° þakhalla. Þak er klætt að ofan með báruklæðningu, 
2x asfaltpappa (SBS) í flokki T, 18 mm OSB plötum, 45x45 mm loftunarlistum og 25 mm 
öndunarvindvörn.
Þaksperrur eru 45x220 mm c/c 600 mm, 220 mm einangrun með vindpappa kemur milli þaksperra. 
Neðan á þaksperrur kemur rakavarnarlag 0,2 mm. Loftræsting fyrir þökin eru 4 stk 40 mm rör með neti 
í hvert sperrubil.
Þakrennur og niðurföll eru utanáliggjandi. 
Útveggir eru byggðir úr 45x145 mm timburstoðum, steinullareinangrun 145 mm inn í grind, að innan 
kemur rakavarnarlag 0,2 mm, 45x45 mm rafmagnsgrind, og 2x13 mm gipsplötur. Utan á grind kemur 
9 mm rakaþokinn krossviður, vindpappi, 21x45 mm loftunarlistar og álklæðning. 
Vanda skal uppsetningu á rakavarnarlagi: Samskeyti skulu klemmd saman með límbandi eða lista og 
gata skal þess að ekki komi göt og að frágangur við glugga og í kverkum sé þéttur.
Gólf og sökklar er staðsteypt, einangrað á sökkla beggja vegna með 50 mm plasteinangrun 16 kg/m³ 
og undir plötu með 100 mm plastinangrun 24 kg/m³.
Gluggar og hurðir eru tré/ál gluggar með K-gleri, gler í stofugluggum sem ná neðar en 600 mm frá gólfi 
og í svalahurðum skal vera öryggisgler, þykkt á gleri fer eftir stærð glerja (sjá leiðbeiningar 
framleiðenda). Loftbil a milli glerja er 12 mm í föstum körmum en 9 mm í opnanlegum fögum og 
hurðum. Gler skal vera samkvæmt grein 12.4.3 og viðeigandi RB-blað (31).121.1  „Val glergerða fyrir 

íbúðarhúsnæði“.

F. Frágangur ytri klæðningar
Húsið er að mestu klætt að utan með loftaðri álklæðningu á timburlektum, dökk-grárri að lit. Húsið er 
að hluta til klætt að utan með lóðréttri timburklæðningu á loftunarlistum.

G. Handrið
Handrið utanhúss á svölum eru 1200 mm á hæð úr samlímdu öryggisgleri. Almennur frágangur 
handriða verður skv. gildandi reglugerðum og stöðlum. Opið bil í eða við handrið skal hvergi vera 
meira en 89 mm skv. Byggingarreglugerð og leiðbeiningum HMS.

H. Einangrun og U-gildi
Þak 0,19 W/m2 °C
Útveggir 0,28 W/m2 °C
Gólf 0,24 W/m2 °C
Vegið meðaltal útveggja 0,72 W/m2 °C

I. Gerð innveggja og innihurða
Milliveggir:
Veggir eru gerðir úr 45x95 mm timburstoðum klæddir með 12 mm spónaplötum á grind og 13 mm 
gifsplötum sem yrsta lag báðum megin, einangraðir með 50 mm steinullareinangrun til 
hljóðeinangrunar þar sem það á við.
Innihurðir inn á bað og herbergi skulu hafa hindrunarlausa umferðabreidd minnst 0,80 m breiðar og 
2,00 m háar hurðir.
Aðara innihurðir skulu hafa hindrunarlausa umferðarbreidd minnst 0,7 m breiðar og 2,00 m háar hurðir.

J. Kerfisloft eða uppbyggð gólf
Loft eru 13 mm gipsplötur klæddar á lagnagrind upp undir sperrur í þakinu. 
Lagnagrind er gerður úr 24x45 mm timburgrind og klædd að neðan með 2x13 mm gifsplötum. 

K. Lagnaleiðir, upphitun og loftræsting
Húsið er hitaðar upp með gólfhita.
Hitastig á neysluvatni skal ekki vera hærra er 60° úr krönum. Öryggisbúnaður skal sjá til þess að hiti 
fari ekki yfir 65°C úr krönum.
Loftræsting er náttúruleg um opnanlega glugga, lokuð rými eru loftræst á vélrænan hátt. 
Útsog skal vera í eldhúsi 30 l/s, baði 15 l/s og þvottaherbergi 20 l/s. 

L. Brunavarnir og flóttaleiðir
Húsið er eitt brunahólf. Flóttaleiðir eru í gegnum útihurðir og svalahurðir. 
Slökkvitæki og reykskynjarar eru samkvæmt teikningum. Eldvarnarmerkingar eru samkvæmt 
brunavarnarreglugerð. Klæðningar eru í flokki 1 (krafa flokkur 2) (notkunarflokur 3).

Í setustofu er lokað eldstæði. Eldstæði skal uppfylla gr. 9.6.5. og 9.6.6. í Byggingarreglugerð 112/2012 
vegna frágangs við eldstæði og reykháf.
Eldstæðið er kamína og klæðningar á gólfu og vegg bakvið hana með a.m.k A-EI60 brunaþol, klætt 
eldþolnum flísum. Í eldstæðinu er innbyggð öskugryfja.
Reikháfur með sótlúgu er upp af ensdstæðinu. Reykháfur skal vera úr a.m.k  30 mm einangruðu 
ryðfríu efni. Einangrun  skal vera tvöföld 50 mm steinull. Reykháfur skal hannaður til að hafa 
fullnægjanlegan trekk.

M. Hljóðvistarkröfur
Húsin skulu uppfylla hljóðvistarflokk C samkvæmt ÍST 45.

N. Öryggiskerfi
Reykskynjarar með hljóðmerki og handslökkvitæki eru í húsinu.

O. Tæknibúnaður
Tengirör frá aðaltöflu fyrir tengibúnað til hleðslu rafbíla skal vera til staðar við bílastæði.

P. Aðgengi og algild hönnun
Við hönnun hússins er tekið tillit til algildrar hönnunar að því leiti sem við á og miðað að því að 
húsiðnæðið geti uppfyllt aðrar kröfur algildrar hönnunar með minniháttar breytingum.

Q. Frágangur lóðar
Frágangur lóðar miðast við grófjafnað yfirborð þar sem notast verður við þann gróður sem fyrir er á 
lóðinni. Aðkoma að húsinu og bílastæði verð með malaryfirborði.

R. Meðhöndlun sorps
Fjöldi og gerð sorpíláta skal vera í samræmi við kröfur sveitafélagsins hverju sinni.

S. Sértækar aðgerðir
Auðkenni um staðsetningu frístundahúss sem gefa má upp til neyðarlínu skal vera staðsett utandyra á 
útvegg.

GREINARGERÐ AÐALUPPDRÁTTA:
Vörðubrúnir 18, Úthlíð í Bláskógarbyggð (806 Selfoss, dreyfbýli)

Inngangur:
Húsið stendur á lóðinni Vörðubrúnir 18 og er frístundahús í notkunarflokki 3 á einni hæð. Húsið er 
timburhús á steyptum undirstöðum og botnplötu. Þak hússins er einhalla timburþak.

Forsendur hönnunar:
Hönnun frístundahúss á einni hæð.

Kröfur:
Byggingin skal uppfylla meðal annars eftirfarandi kröfur:
• Lög um mannvirki nr. 160/2010 með síðari breytingum
• Byggingarreglugerð nr. 112/2012 með síðari breytingum
• Leiðbeiningar HMS samkvæmt byggingarreglugerð nr. 112/2012
• ÍST 66

A. Aðgengi
Aðalaðkoma er sunnan við húsið, að aðalinngangi. Gert er ráð fyrir bílastæðum fyrir framan við 
gestahúsið og aðkomu hússins að aðalinnganginum. Tekið er tillit til algildrar hönnunar að því marki 
sem krafist er en ekki hannað sérstaklega fyrir hreyfihamlaða.
Allar útidyr/inngangsdyr eru með umferðarmál a.m.k. 830x2070 mm. Allar innihurðir, svala- og 
garðhurðir eru með umferðarmál a.m.k. 800x2000 mm. Þröskuldur við inngangsdyr/útidyr og svala- og 
garðdyr skal ekki vera hærri en 25 mm. Hæðarmunur milli svæðis framan við inngangsdyr/útidyr og 
gólfs verður ekki meiri en 25 mm, að meðtalinni hæð á þröskuldi. Verði gólf svala og veranda lægra en 
svo að 25 mm hámarks hæðarmunur frá verönd upp á þröskuld sé uppfylltur (má þó ekki vera meira 
en 100 mm lægra en gólf byggingar, að þröskuldi meðtöldum), verður hægt að koma fyrir skábraut að 
utanverðu upp að þröskuldi.

B. Einangrun og raki

Við ákvörðun U-gildi bygginganna er stuðst við töflu 13.01 (Ti ≥ 18°C) í 13. kafla Byggingarreglugerðar 
og skal leiðnitap byggingarhluta ekki vera hærri en getið er í töflunni.
Húsið er timburhús á steyptum sökklum með steyptri botnplötu.
Sökklar eru einangraðir með 50 mm einangrun að utan og innan upp í plötuhæð til að ekki myndist 
kundabrú við samskeyti plötu og sökkuls. Undir plötu er einangrað með 100 mm plasteinangrun. 
Útveggir eru timburgrindur og einangraðir milli stoða og lausholta með 145 mm steinullareinangrun. 
Þak er sperruþak, einangrað er á milli sperra með 220 mm þakull með áföstum vindpappa. Gler í 
gluggum er gasfyllt K-gler.

Niðurstaða útreikninga á U-gildi byggingarhluta sýnir eftirfarandi:
Þak 0,19 W/m2 °C (Hámark 0,20 W/m2 °C)
Útveggir 0,28 W/m2 °C (Hámark 0,30 W/m2 °C)
Gólf 0,24 W/m2 °C (Hámark 0,30 W/m2 °C)
Vegið meðaltal útveggja 0,72 W/m2 °C (Hámark 0,85 W/m2 °C)

Heildar leiðnitap sumarhússins er 139 W/K (Hámark 167 W/K, eða 83,2% undir leyfilegu hámarki). 
Hlutfall heildar leiðnitaps og leiðnitaps orkuramma er 1,20.
Uppreiknað leiðnitap fyrir hverja °C á fermetra gólfflatar er 1,31 (W/m2 °C).
Við ákvörðun um raka og vindvarnir er stuðst við töflu 13.03 í kafla 13,4.
Loftun á þaki er samkvæmt grein 10.5.5. í byggingarreglugerð: loftunarop inn og út úr hverju loftbili 
skal vera minnst 1000 mm2 fyrir hvern m2 þakflatar.
Við rakavörn þaks er stuðst við viðmiðunarreglu greinar 10.5.4. lið d. Þar er talað um þakpappa minnst 
2 lög.
Votrými eru hönnuð með hliðsjón af grein 10.5.7. lið a, b, c og d.

C. Hljóðvist
Allar byggingar sem tilgreinar eru í Br. 11.1.2, 1. mgr. Skulu að lágmarki uppfylla kröfur til 
hljóðvistarflokks C samkvæmt staðlinum ÍST 45. Ekki er gerð hljóðvistarskýrsla fyrir húsið.
Aðeins lagmarks kröfur eiga við húsbyggingarnar.
Húsið stendur í dreyfbýli og er ekki þörf á sérstökum aðgerðum vegna umferðarhjóðs.

D. Brunahönnun
Húsið er ekki brunahannað sérstaklega. Við hönnun hússins er miðast við viðmiðunarreglur 
byggingarreglugerðar og leiðbeiningar Brunamálastofnunar nr. 153.BR1.
Veggklæðningar eru í flokki 1 og 2. Loftaklæðningar eru í flokki 1.
Frá öllum rýmum þar sem fólk dvelur eru a.m.k. tvær óháðar flóttaleiðir. Fjarlægð í næsta 
útgang/brunahólf, mælt samkvæmt aðferðum byggingarreglugerðar eru alltaf styttri en 30 m. 
Allar hurðir í flóttaleiðum skal vera hægt að opna í flóttaáttina án þess að nota þurfi lykil eða önnur 
verkfæri.
Reykskynjarar eru með hljóðmerki. Handslökkvitæki eru staðsett við aðalinnganga og í eldhúsi og við 
innganga í þvottahúsi.

E. Burðarþol
Sökklar og botnpata byggingarinnar eru úr steinsteypu, grunduð á þjöppuðu malarundirlagi/-púða. 
Burðarvirki útveggja eru timburgrindur klæddar OSB plötum til láréttrar afstífingar. Þak er sperruþak 
sem stífað er af með krossviðarplötum.
Burðarvirki mannvirkja skulu reiknuð og hönnuð þannig að þau geti með öryggi staðist það álag, bæði 
stöðufræðilegt og hreyfanlegt, sem þau kunna að verða fyrir. Um hönnun og útreikninga á grundun og 
burðarvirkjum gilda íslenskir þolhönnunarstaðlar (Eurocodes) ásamt íslenskum þjóðarviðaukum.

F. Loftræsing
Náttúruleg loftræsting um opnanleg fög er í öllum rýmum. Vélrænt útsog er úr eldhúsi, baðherbergjum 
og þvóttahúsi.

G. Lagnir
Sumarhúsið er hitað upp með gólfhita.
Fráveitulagnir í jörðu verða úr PVC og PP efni. Fráveitulagnir verða lagðar frá húsinu út í 3400 lítra 
rotþró með siturlögn staðsetta við aðkomuveg inn á lóðina. Frárennslislagnir innanhúss eru úr plasti, 
PP eða PEH.
Regnvatn sem fellur til á þaki hússins verður leitt niður regnvatnslögn út í grjótpúkk á lóðinni.
Neysluvatnslagnir eru ál-pex lagnir eða sambærilegar vottaðar lagnir. Neysluvatn kemur frá vatnsveitu. 
Inntak fyrir kalt og heitt vatn er í þvottahúsi. Inntak raf- og fjarskiptalagna er einnig í þvottahúsi. Raf- og 
fjarskiptalagnir eru lagðar í veggjum og í lofti.
Inntök fyrir rafmagn, vatn og hitaveitu verða staðsett í þvottahúsi.

H. Lýsing
Gert er ráð fyrir hefðbudinni heimilislýsingu. Ekki er gert ráð fyrir neyðarlýsingu eða sérstakri lýsingu á 
lóð. Við hönnun raflagna og lýsingar er stuðst við ÍST150 og ÍST 151 og ákvæði Byggingarreglugerð 
112/2012. Útilýsing verður við útihurðir. Tryggt verður að útilýsingu sé beint niður eða varpað á 
viðeigandi svæði og valdi þannig síður glýju og næturbjarma.

I. Öryggismál
Tekið er mið af 12. kafla byggingarreglugerð 112/2012 við hönnun, val og frágang á búnaði í 
byggingunni. (Sbr. því sem kemur fram í köflum hér að framan).
Við val á gleri í bygginguna er stuðst við ákvæði byggingarreglugerðar og viðeigandi RB-blað 

(31).121.1  „Val glergerða fyrir íbúðarhúsnæði“.
Allar læsingar innandyra verða þannig að hægt sé að opna þær utanfrá í neyðartilfellum með sérstöku 
verkfæri.
Umferðar- og aðkomuleiðir innan lóðar, í og við bygginguna verða með því móti að ekki skapist 
slysahætta á lóðinni.

01 26.08.2021 Aðaluppdráttur AMS SEM      AMS

02 26.06.2022 Hús minnkað til samræmis við skipulag AMS SEM      AMS

03 06.07.2022 Uppfært eftir athugasemdir byggignarfulltrúa AMS SEM      AMS

04 23.07.2022 Uppfærð byggingarlýsing AMS SEM      AMS
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SKÝRINGAR:
Allar málsetningar eru í mm
Allir kótar eru í m
Kótar miðast við innmælda kóta á lóðinni
Öll hnit eru í ISNET93

1 : 100

GRUNNMYND 1. HÆÐ

Vélræn loftræsting

Reykskynjar

GólfniðurfallGN

LR

R

BjörgunaropBO

HandslökkvitækiHSL

ÖryggisglerÖG

01 26.08.2021 Aðaluppdráttur AMS SEM      AMS

02 26.06.2022 Hús minnkað til samræmis við skipulag AMS SEM      AMS

03 06.07.2022 Uppfært eftir athugasemdir byggignarfulltrúa AMS SEM      AMS

04 23.07.2022 Uppfærð byggingarlýsing AMS SEM      AMS
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01 26.08.2021 Aðaluppdráttur AMS SEM      AMS

02 26.06.2022 Hús minnkað til samræmis við skipulag AMS SEM      AMS

03 06.07.2022 Uppfært eftir athugasemdir byggignarfulltrúa AMS SEM      AMS

04 23.07.2022 Uppfærð byggingarlýsing AMS SEM      AMS
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01 26.08.2021 Aðaluppdráttur AMS SEM      AMS

02 26.06.2022 Hús minnkað til samræmis við skipulag AMS SEM      AMS

03 06.07.2022 Uppfært eftir athugasemdir byggignarfulltrúa AMS SEM      AMS

04 23.07.2022 Uppfærð byggingarlýsing AMS SEM      AMS
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