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1 INNGANGUR

1.1 LYSING

Um er ad raeda parhus a einni haed a [66inni Hélsbraut 6-8, 805 Selfossi.
Landnr. L208943
Verkid er unnid fyrir Premium Properties ehf kt 5412181220.

Heildarstaedir eru:

Holsbraut 6-8 M2(brutto) M3(bratto)
0101 ibﬂd 108,0 m? 318,1m?
0102 Ibud 108,0 m? 318,1m?
0103  Bilskur 441 m? 1299 m?
0104  Bilskur 441 m? 129,9 m?
0105  Pakrymi 152,1 m? 166,3 m*
0106  Pakrymi 152,1 m? 166,3 m*
0107  bakskyggni 3,5m? -

0108  Pbakskyggni 42m? -

0109 Pakskyggni 3,5m? -

0110 Pakskyggni 4,2m? -

Botnplata 304,2 m? 60,8 m?
Heildar steerd: 364,8 m? 1.289,4 m?
(sja skraningartoflu)

Flatarmal I6dar samtals 1.407,6 m?

Nytingahlutfall 0,26

Bilastaebi 4

ALMENN LYSING A VIDFANGSEFNINU:

Notkun og gerd byggingar er parhus med bilskur.

ibudarhusnaedid er i notkunarflokki 3.

Byggingarlysing fylgir adaluppdrattum.

Um reedir einfaldar, hagnytar ibudir.

i fbudum er deetladur fjoldi ibda 3-5. Gédir skdpar eru i husi og rimt pvottahus. Eldhusinnrétting er hagnyt
med gddu geymslurymi. Bilskur er ramgdédur med moguleika &8 geymslu i endanum

Gardur er rimur med gédu adgengi, sem veitir gdda moguleika @ ad koma upp utigeymslu fyrir hjol. Gert er
rad fyrir 2 bilasteedum a 168.

HONNUNARFORSENDUR:

Verkaupi lagdi upp med ad byggja ibadir med bilskir sem henti mérgum.

Oll hénnun er unnid skv. Byggingarreglugerd 112/2012 med dordnum breytingum. Oll sértaek tilfelli sem
burfa sérstakra lausna, verdur gert grein fyrir i vidbdtarauka vid pessa greinargerd.
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2 ABYRGDASVID LOGGILTRA HONNUDA

Sja nanara fylgjiskjal : Abyrgdasvid Hénnuda

I. Adalhénnudur: Bent Larsen Frédason kt. 141177-3469

II. Burdarpolshénnudur:  Leifur Orn Leifsson kt. 150982-4139

lll. Lagnahdnnudur: Leifur Orn Leifsson kt. 150982-4139

IV. Raflagnahénnudur Sigurdur Aglst Pétursson kt. 051177-4959

3 LYSING BYGGINGAHLUTA

3.1 PAK UPPBYGGING

pak er nidurbyggt kraftsperrupak med 18° pakhalla, 25x150mm bordaklaedningu, kleett med pakpappa og lokad
med ljésu barujarni. 200mm bakeinangrun, nedan i sperru er rakavarnarlag samkvamt sérriti NMi (rb)
,Fragangur rakavarnarlaga“, hvergi skal rjifa rakavarnarlag. Samskeyti og enda skal pétta med rakavarnarkitti
eda rakavarnartape-i. A pad er fest 34x45mm raflagna og afréttingargrind, og er loftaklaedning i flokki 2 i
ibudarhusi. Loft i bilskdr/bilgeymslu skal vera i flokki 1.

U-gildi paks er skv. orkurammautreikningum.

3.2 UTVEGGIR

Burdarvirki utveggija er timbur. Gerdir Ur 45x145 timbri, krossvidsklaeddir med 9mm krossvid, einangradir ad
innan med 150mm péttull. Klaeddir ad utan med ljésri baruklaedningu. Loftraest bil utan 4 utveggjum skal vera
ad lagmarki 20mm, til ad tryggja ad naega loftun og hindra rakasofnun, Setja skal musanet ad nedan allan
uthringinn. A8 innan kemur rakavarnarlag samkvaemt sérriti NMI (rb) ,Fragangur rakavarnarlaga®, hvergi skal
rjufa rakavarnarlag. Samskeyti og enda skal pétta med rakavarnarkitti eda rakavarnartape-i, naest kemur
lagnagrind 34x45mm, og svo loks klaedning i flokki 2 i ib(d en klaedning i bilskur skal vera i flokki 1. Samkvaemt
byggingarreglugerdar a byggingin ad lagmarki ad uppfylla hljédflokk C samkvaemt stadlinum iST 45.

U-gildi Utveggja er skv. orkurammautreikningum.

3.3 KROFUR | BYGGINGARREGLUGERD 112/2012 TIL HLJODVISTAR

Ahersla er 16gd 4 ad tryggja eins géda hljédvist i hiisinu og unnt er. Markmidid er ad fullnaegja akvaedum
Byggingarreglugerdar 112/2012 med dordnum breytingum, og iST 45/2016 um hljédvistarflokkun hisnaedis.
Honnun midast vid ad valin séu vistveen heppileg efni til hljddeinangrunar. Vanda skal 6ll vinnubrogd vid
fragang lagna, veggja, lofta, hurda og skilja hvergi eftir raufar og got sem valdid geti hljodleka. Notud verda
endingargdd fjadrandi péttiefni til lokunar @ raufum og gétum. Valin verda vistvaen hljodisogsefni til stillingar a
6mtima og laekkunar hljédstigs sem studlar ad gddri hljédvist i hdsinu.

Hljédeinangrun:

Krofur um hljédeinangrun midast vid vegid hljodeinangrunargildi fyrir lofthljéd, R'w skv. 1ISO717-1,1996 og
iST45:2016 og hljédeinangrunargildi fyrir hégghljod L'n,W skv. ISO 717-2,1996 og iST45:2016pb. Midad er vid
flokk C eda betri. Hurdir midist vid hljodeinangrunarflokk skv. Dénskum stadli DS 1082/1982. Midad er vid ad
veggir og golf milli ibudar og bilskurs hafi hljédeinangrunargildi R‘w > 55db. Veggir milli herbergja verdi
R‘w=40db. Hégghljédeinangrun milli ibudar og bilskirs sé L'n, w< 58db. Innihurdir uppfylli a.m.k. hljodflokk 35.

3.4 INNVEGGIR
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Léttir innveggir eru byggdir upp ur timbur og/eda blikkstodum , einangradir med 50mm einangrun og sidan

kleeddir med plotuklaedningu.

3.5 GLUGGAR / HURDIR

Gluggar og hurdir eru ur al/ timbri, ljosir ad utan en hvitir ad lit ad innan. Gler i gluggum er tvofalt K-
einangrunargler. Tvofalt samlimt 6ryggisgler er i gélfsidum gluggum/hurdum, sem og 6llum gluggum og
hurdum sem eru allt ad 600mm fra golfi.

U-gildi Hurda og glugga er skv. orkurammadutreikningum.

3.6 SOKKULL OG PLATA

Sokkulveggir og gdlfplata eru stadsteypt. Sokkulveggir eru einangradir ad innan med 75mm plasteinangrun
16 kg/m?3. Botnplata er stadsteypt, einangrud undir med 100mm plasteinangrun 16 kg/m3. Gdlfhitalagnir eru
isteyptar i plotuna.

U-gildi pl6tu er skv. orkurammautreikningum.

3.7 VOTRYMI

Til ad hindra skemmdir vegna notkunar vatns, leka eda rakapéttingar i votrymum skal uppylla gr. 10.5.7 i
byggingarreglugerd nr. 112/2012 dsamt dordnum breytingum.

A. Nidurfall skal vera i 6llum votrymum og naegjanlegur halli é gélfi ad nidurfalli. { 68rum rymum par sem buast
md vid vatnsleka skal almennt vera nidurfall og gdlf halla ad nidurfalli.
Nidurfall ma ekki vera aflokad t.d. eins og i sékkli innréttingar.

B. Vatnspétt lag skal vera @ gdlfum og veggjum votryma og skal pad pétt a fullnaegjandi hatt med rérum og
stokkum. Nota skal efni og utfeerslur sem draga tur myndun myglu og myndun sveppa.

C. bar sem kranar, vaskur, upppvottavél eda énnur taeki sem leida til vatnsnotkunar eru i rymi par sem ekki er
vatnspétt golf og nidurfall, t.d. i eldhusi, skal vera yfirfall ¢ véskum og lekavérn eda annar bunadur sem lokar
fyrir adstreymi vatns vid leka d taekjum. Slik rymi skulu vera pannig fragengin ad leki sem fram kann ad koma
verdi synilegur. Nr. 112, tok gildi 24. Januar 2012 uppfaerd 10. Januar 2019 114

D. Veggur med innbyggdum vatnsgeymi, t.d. vid salerni, skal vera pannig fragenginn ad leki sem fram kann ad
koma verdi synilegur. bar sem innbyggdur vatnsgeymir er i herbergi sem ekki er votrymi med gdélfnidurfalli, skal
vera sjalfvirkur bunadur sem lokar fyrir adstreymi vatns ef tankurinn lekur. Ganga skal pannig fra I6gnum,
vatnsgeymum o.p.h. [ byggingum med fullnaegjandi einangrun og rakavérn pannig ad par sé ekki haetta d
rakapéttingu.

Veggplotur og golfefni skulu henta i votrymi, t.d. rakavardar plotur og golfflisar.

Fragangur votryma skal vera samkvaemt rb bladi "Fragangur votryma".

4 BRUNAHONNUN :

4.1 INNGANGUR

D Eftirfarandi brunahonnun og brunavarnalysing er gerd af LARSEN Honnun og radgjof ehf. . Til
grundvallar lausnum brunavarna er byggingarreglugerd nr. 112/2012 og 350/2013 med sidari breytingum, gr.
9.2.2. lidur b i byggingarreglugerd. Ekki er um ad raeda frekari brunavarnaskyrslu.

e Abyrgdarsvid: Adalhénnudur
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4.2. FORSENDUR HONNUNAR OG ADFERDIR

Flokkun og notkun byggingar.

Byggingin er i notkunar flokki 3.

Burdarvirki.

Brunaveggur 4 milli ibauda er EI90 og utfeerdur samkvaemt deiliteikningu.

EI60 veggur er stadsettur milli ibudar og bilgeymslu og Gtfaerdur samkvaemt deiliteikningu.
Loft — og veggklaedningar i ibud skulu ad lagmarki vera i flokki 2 en i bilgeymslu i flokki 1.

Klaedningar

Klaedningar verda skv. {ST EN 13501.

Innanhusklaedningar verda almenn i flokki 1 og golfefni i flokki G.

bpakklaedningar verda a.m.k. i flokki T, eda B(roof.) (t2).

Utan huasskleedningar eru i flokki 1.

Fléttaleidir

Bjérgunarop skulu haldast opin vid rymingu og pau skal vera haegt ad opna 4n lykils eda annara verkfeera. A
bjorgunaropum skal vera bunadur sem hindrar ad litil born geti opnad pau meira en 89mm. Breidd
bjérgunarops skal vera minnst 0,60m og 4 had minnst 0,60m, skal samanlogd breidd og haed ekki vera minni en

1,50m. Bjorgunarop skulu vera a hverju svefnherbergi. Himarksalag til ad opna fléttahurdir skal vera 25N.
Hvergi er lengra en 25m i naesta utgang.

Slokkvitaeki
Handslokkvitaeki skal vera i ibud og bilgeymslu. Vid val og stadfestingu ma leita radgjafar hja slokkvilidsstjoéra

og hafa ber hlidsjén af leidbeiningum og reglum Mannvirkjastofnunar. Handslokkvitaeki skulu vera i samraemi
vid [ST-EN3, t.d. 6 L Iéttvatns taeki.

Brunavidvorunar

Lagmarkskrofur fyrir reykskynjarar i ibudarhusnaedi er 1 skynjari fyrir hverja 80m2. Honnun gerir rad fyrir fjolda
samkvaemt grunnmynd.

Adkoma slokkvilids og slokkvivatn

Adkoma er gdd kringum husid.

4.3 HELSTU NIDURSTODPUR

Brunavérnunum, eins og paer eru dkvardadar med brunahénnun, er lyst i 8 adaluppdrattum.

Abyrgd 4 fragangi brunavarna a byggingarstad er 4 hendi verkkaupa eda pess sem hann felur umsjén med

pvi.

4.4 ADRAR UPPLYSINGAR

Honnunarforsendur fyrir brunahénnun midast vid adkrofur i byggingarreglugerd nr. 112/2012 séu uppfylltar.

5 BURDARPOL

5.1 INNGANGUR

Honnun burdarvirkja naer yfir hdnnun a eftirfarandi verkpattum:
e Stadsteypta sokkla og stadsteypta plotu.
e Burdarvirki Utveggja og pakvirkis sem baedi eru ur timbri.

6
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Abyrgdarsvid burdarbolshénnudur

5.2 FORSENDUR HONNUNAR
Hlutstudlar og alagsfléttur eru skv. {ST EN 1990.

Timbur i burdarvirki skal avallt vera styrkleikaflokkad skv. EC5 EN1995-1-1:2009, §3, C24 efa betra, nema
annad sé tekid fram. Stalfestingar skulu vera skv EC5 EN1995-1-1:2009 §8. Allar sérsmidadar festingar
utanhuss skulu vera heitgalvanhidadar eda rydfriar. Allur saumur, boltar og festingar skal vera rydvarinn. par
sem heitgalvanhudadar festingar koma i prystifuavarid timbrud skal nota B-vérn (oliuvérn) nema annad komi
fram.

Undir allar reer og bolta skal setja skinnur med kantmal 3 x pvermal bolta eda steerra og pykkt 0,3 x pbvermal
bolta eda staerra. A milli timburs og steins skal dvallt setja asfaltpappa.

-EIGINPYNGD
Eiginalag burdarvirkis og annara byggingarhluta er reiknad skv. iST EN 1991-1-1
Rumpyngdir til Utreikninga a eiginpyngd:

o Rampyngd jarnbentrar steinsteypu: 25,0 kN/m?3
o Stalvirki: 78,5 kN/m3
o Timburvirki 6,0 kN/m?3
° Gler 26,0 kN/m3
-NOTALAG

Notdlag er akvardad skv. {ST EN 1991-1-1.
ibudarhtsnaedi:

- Notélag skv. flokki A & gdlfsveedi ibuda, stiga og ganga 2 kN/m? og 2kN punktélag.

-UMHVERFISALAG
Vinddlag skal vera dkvardad eftir (ST EN 1991-1-4 og islenskra vidauka.

. Grunngildi vindhrada: Vbo=36 m/s
. Stefnu studull Car=1,0

o Arstidar studull: Cseason = 1,0

D Hryfisflokkur: I

Snjédlag er akvardad skv. ST EN 1991-1-3. Tekid er tillit til snjésofnunar par sem pad a vid
Byggingin er a sveedi 1 med $=2,1 kN/m?

Yfirbordstudull Ce=0,6 (Very windswept, mjég vindasamt)
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Almennt er grunngildi snjéalags & pakid pvi 1,0 kN/m?

-VATNSALAG

Pad er ekki gert rad fyrir ad mannvirkid verdi fyrir vatnsprystingi.

Brunavarnir burdarvirkja

-OHAPPAALAG

Burdarvirkid er hannad til ad standast dvaent dlag af umhverfisorsékum eda mannavéldum, pannig ad
skemmdir verdi ekki ur hlutfalli vid orsék. Pannig er fylgt kréfum Evrépustadla (iST EN 1990, IST EN 1991-1-
7, IST EN 1992-1-1) um pol burdarvirkis (e. structural robustness).

Akeyrsludlag er dkvardad skv. ST EN 1991-1-1 og IST EN 1991-1-7.

-FORMBREYTINGARKROFUR OG KROFUR TITRINGS OG SVEIFLNA.

Krofur til hamarks formbreytinga burdarvirkisins eru samkvaemt byggingarreglugerd, toflu 8.01 1 gr. 8.2.4.
Byggingin telst vera i flokki A. Almenn dkvaedi gilda um burdarvirkid vardandi titring. Sja einnig 6ll
sérakvaedi byggingarreglugerdar vegna formbreytinga mannvirkjahluta.

Hlidarfzaersla burdarvirkis vegna vindalags og annarra orsaka er skv. gr. 8.2.5. byggingarreglugerdar og skal
vera minni en fram kemur i t6flu 8.03 i reglugerd.

Fjadurstudull steinsteypu; Sé fjadurstudull ekki tilgreindur med kréfum til steypu skal gildi hans vera ad
lagmarki 60% af Ecm gildum i t6flu 3.1 { IST EN 1992-1-1 vid dkvérdun & svignun.

5.3-HELSTU NIDURSTODUR

Um er ad raeda lagreista byggingu a einni haed med léttu paki. Lodrétt alag er litid og pvi er ldagmarksbending
fullnaegjandi. Vind og jardskjalfta alog eru alika stor. Vid utreikninga er studst vid pekkar formulur ar
handbdklum og polhénnuarstédlum.

Allt burdarvirki nybyggingar verdur hannad i samraemi vid dkvaedi nugildandi stadla og Byggingarreglugerd
112/2012.

6 LOFTRASING

6.1 INNGANGUR

e Utsog skv. byggingarreglugerdar 112/2012.

e Abyrgdarsvid: Lagnahdnnudur/Loftraesihdnnudur

6.2 FORSENDUR HONNUNAR

Eftirfarandi er listi yfir helstu stadla og reglugerdir sem fylgja skal i pessu verki:

o Byggingarreglugerd Nr. 112/2012 med sidari breytingum.
. {ST45 Hljédvistarkrofur.
D {ST 64 Takn fyrir hreinlaetis- hita- og loftraesilagnir.

Forsendur loftraesingar er byggingarreglugerd kafli 10.2 og undirkafla pess s.s. 10.2.5.gr. , Loftraesing ibuda og
tengdra ryma*“. Utsog verdur ur eldhusi, badherbergi ibidar, minni snyrtingum, pvottaherbergjum, stokum
geymslum og kjallaraherbergjum Onnur rymi eru loftraest um opnaleg fég i gluggum Utveggja.

Loftmagn:
e Utsog ur eldhusi: 30 I/s.
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e Utsog Ur badherbergi: 15 I/s.
e Utsog Ur minni snyrtingum: 10 |/s.
e Utsog Ur pvottaherbergi einnar ibudar: 20 I/s.
e Geymsla:0,21/s d m?

Loftreesibunadur skal uppsettur og frdgengin i samraemi vid dkvaedi stadalsins ST EN 13779 sem og
kréfur til eldvarna.

6.3 UTSOG OG ONDUN PAKS

Samkvaemt byggingarreglugerd kafli 10.2 5.5 skal loftraesa skal 61l pék dr timbri eda trjakenndum efnum, nema
synt sé fram 4 adra jafngdda lausn. Fyrir einfold minni pok & ibudarhusum skal loftad loftbil aldrei vera minna
en 25 mm yfir allri einangrun og skal loftunarop inn og Ut ur hverju loftbili vera minnst 1.000 mm? fyrir hvern
m? pakflatar nema synt sé fram & annan jafngédan fragang. Fyrir fléknari og staerri pok skal gera sérstaka grein
fyrir loftun pakanna.

7 LAGNIR ALMENNT

7.1 INNGANGUR

e Abyrgdarsvid: Lagnahonnudur.

7.2 FORSENDUR HONNUNAR OG HELSTU NIDURSTODUR

Eftirfarandi er listi yfir helstu stadla og reglugerdir sem fylgja skal i pessu verki:
e Byggingarreglugerd Nr. 112/2012 med sidari breytingum.
e iST45 Hljédvistarkrofur

e ENISO 16032:2004 Acoustics —Measurement of sound pressure level from service equipment
in buildings — Engineering method.

e ST 62 Mannvirkjateikningar, takn fyrir taeki i hita- og loftraesikerfum.
e ST 64 Takn fyrir hreinleetis- hita- og loftraesilagnir.
e ST 65 Frarennslislagnir { jordu.

e ST 67 Vatnslagnastadall. Inniheldur sérakvaedi vid danska stadalinn DS 439:2009 Norm for
vandinstallationer)

e ST 68 Fréaveitulagnir i hdsum.

e DS 439 Vandinsstallationer

e  [ST-EN 442-1:1995 Radiators and convectors. Technical specs. and req.ments.

e [STISO 4067/1 Taekniteikningar, teiknitakn fyrir fraveitu-, neysluvatns-, hita- og loftraesilagnir.
e [STISO 4067/2 Takniteikningar, einfold myndtakn fyrir hreinlaetistaeki.

e ST ISO 4067/6 Tkniteikningar, teiknitakn fyrir vatnsveitu- og holraesalagnir i j6réu.

e DIN 1962 Efnisstadall fyrir steypujarn.

e ST EN 10255 (DIN 2440) Svartar medalpykkar stalpipur (steel tubes, medium weight suitable
for screwing/1978).

e [STEN 10242 (DIN 2950) Piputengi ur seigjarni (Mallable cast iron fittings/1983).

e DIN 1988/part 2 Drinking water supply systems; materials, components, appliances, design
and installation

e DIN 3842 Sjalfvirkir ofnlokar med innbyggdum nema.
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e ST EN 1253 (DIN 19599) Golfnidurfoll Gr steypujarni (Ablaufe und Abdeckungen in

Gebauden).
e DS 469:1991 Varmeanlaeg med vand som varmebaerende medium.

e DS 452:1984 og Annex D 1:1996. Dansk ingenidrsforenings norm for termisk isolering af
tekniske installationer.

e 571/2000 Reglur um prystibunad.

e ST EN 15251:2007. Gildi fyrir hénnun og mat & orkunytingu bygginga med hlidsjén af
loftgaedum, lofthita, lysingu og hljédvist.

7.3 LAGNIR, INNTOK OG TAKNIRYMI:

Oll innték koma i bilskur.

7.3.1 HITALAGNIR

Stofnlagnir fyrir hitalagnir skulu vera skv. krofum sveitarfélagsins. Husid er hitad upp med hitaveitu. Lagnakerfi
er golfhitakefi med handkleedaofnum a snyrtingum. Golfhitalagnir eru bensladar a jarnagrind botnplétu. Inntok
fyrir gélfhitalagnir er stadsett i bilgeymslum.

Allar lagnir séu i samraemi vié gildandi reglugerdir og iST67. Lagnaefni eru PE-X med surefniskapu eda
sambaerilegt. Feeduror fra inntékum ad deiliskistum eru 25mm PE-X med surefniskapu eda sambeerilegt.
Mesti vatnshiti ad slaufum er 45°C, og mesti bakrasarhiti er =35°C vid hverja 15°C utihita.

brystipréfa skal golflagnir adur en steypt er med 6 bar i 24tima an pess ad prystingur falli.

7.3.2 NEYSLUVATNSLAGNIR

Stofnlagnir verda vidurkenndar alplastlagnir eda plastlagnir sem lagdar verda i botnplotu, léttum veggjum eda
einangrun Utveggja ad tengistutum. Gert er rad fyrir ad lagnir poli 60°C vid 10 bar prysting og stodugt alag i 50
ar. Dreifikista neysluvatnslagna er stadsett 4 vegg i pvottahusi og geymslu vid hlid dreifikistu hitalagna. Lagnir
einangrast 4 hefdbundinn hatt. Kaldavatnslagnir skulu liggja nedan vid einangraun botnplotu, en
heitavatnslagnir liggi i eda ofna & einangrun botnpl&tu.

Allar lagnir séu i samraemi vid gildandi reglugerdir og [ST67. Lagna efni eru PE-X rér i ror innsteypt, staerd
@15mm, 18mm od sturtum og badi. Feduror fra inntdkum ad deiliskistum eru 25mm PE-X med surefniskapu
eda sambeerilegt.

7.3.3 FRARENNSLI

Skélplagnir regnvatns og jardvatnslagna i jord eru PVC ror. Tengistykki skulu vera af sému gerd og lagnir. Lagnir
skulu lagdar pannig ad paer hvili 4 belg rérana, en ekki maffum. Oll samskeyti lagna skulu vera pétt med til pess
gerdum gummi hringjum.

Skélplagnir eru sem ekki eru sérstaklega merktar skulu vera gPVC110 med minnst 20 %o halla, en
regnvatnslagnir sem ekki eru merktar skulu vera gPVC110 med minnst 10%o halla. Himarkshalli a fra
rennslislognum er 300%o.. Lagnir skulu lagdar 4 150mm sandlag og fyllt yfir med sandi fyrir frarennslislagnir, en
drenmol og til pess gerdum duk yfir perrilagnir.par sem lagnir ganga i gegnum sokkul skal setja styrktarhdlk
(ror) af naestu steerd fyrir ofan vidkomandi l6gn utan um légnina. Tryggja skal edlilega pennslu lagna med pvi ad
hafa 10mm svigrim a skamskeytum lagna. Lagnir sem eru innsteyptar i plotu skulu vera ur pp(Polypropelen)

Golfnidurfoll innan ibudar eru gegnumstreymis nidurféll med lyktarloku, sé fyrir sjanaleg litil notkun. Nidurfoll i
bilgeymslu eru venjuleg nidurfoll i gélfplotu med lyktarloku.

Allar lagnir og medferd a efni skal vera i samraemi vid akvaedi byggingarreglugerdar og peirra stadla sem hun
visar til, bar med talid [ST 67, [ST 68, DS-432 og D-43

7.3.4 RAF- OG FJARSKIPTALAGNIR
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e Abyrgdarsvid:Lysingahdnnudur/Raflagnahénnudur.

Stadlar, reglugerdir og leidbeiningarit, allt efni og vinna er 1.flokks og uppfyllir dkvaedi reglugerdar um
raforkuviski IST 200:2006, tengiskilmala rafveitna og vidaukum. Allur banadur verdur CE merktur. Stédlum,
reglugerdum um lag- og smaspennukerfi og heilbrigdissampykktum verdur framfylgt i 6llum atridum.

Til snertispennu varna verda notadir jardstraumslidar med eigi haerri marklekastraum en 30milliamper. Vidnam
jardskauts til jardar skal midast vid ad snertispenna i bilanatilvikum geti ekki ordid haerri en 50 volt.

8 LYSING

8.1 INNGANGUR
e Abyrgdarsvid:Lysingahénnudur/Raflagnahénnudur.

8.2 FORSENDUR HONNUNAR OG HELSTU NIDURSTODUR

Birtukrofur fyrir lysingu verda i samraemi vid reglugerdir um birtu (lux) i einstokum rymum. Lysing verdur
hefdbundin ymist utana liggjandi eda innfelld og lampar valdir i samrami vid notkun rymisins.

9 ORYGGISMAL

9.1 INNGANGUR

e Abyrgdarsvid: Adalhdnnudur.

Byggingin verdur vondud og hagkvaeem m.t.t. dryggis folks og heilbrigdis. Oryggishdnnun tekur til hluta 12 i
byggingarreglugerd 112/2012 sem fjallar um 6ryggi vid notkun. Hénnun adalhénnuda, raflagnahénnuda og
burdarpolshénnuda tekur mid af kafla 12.2, par sem tekid er a vorn gegn falli. Kafli 12.3, par sem tekid er &
innréttingum, bunadi, utstandandi og hreyfanlegum hlutum ofl.kemur inn i hénnun adalhénnuda. adalhénnun
og burdarpolshonnun taka mid af kafla 12.4, par sem fjallad er um gler i byggingum. Lagnir, lagnakerfi og raflagnir
eru hénnud i samraemi vid kafla 12.5 sem tekur a vornum gegn brunaslysum. Kafli 12.6, varnir gegn sprengingum,
og kafli 12.8 varnir gegn eitrun, eiga ekki vid en kafli 12.7, varnir gegn innilokun kemur inn i honnun arkitekta og
brunahdénnuda. Raflagnahénnun tekur mid af kréfum sem settar eru fram i kafla 12.9, varnir gegn bruna og 6drum
slysum af voldum rafmagns. Kafli 12.10, varnir gegn slysum a 168 verdur fylgt i hvivetna.

9.2 FORSENDUR HONNUNAR

Kafli 10. Hollusta, heilsa og umhverfi.

Kafli 10.1 Almennar kréfur til mannvirkja.

Byggingin verdur pannig honnud og byggd ad peegindi hvad vardar hita raka og hreyfingu lofts peim svaedum par
sem félk dvelur sé fullnaegjandi og avallt i edlilegu samraemi vid paer athafnir sem fara par fram.

Kafli 10.3.1, innivist.

Um innivist i ibGdum verdur hafdur til hlidsjénar iST EN 1SO 7730. Adalhénnudur telur ad husnaedi séu
naegjanlega stor fyrir azetladan fjolda ibda. Af fenginni reynslu hénnudar og midad vid leidbeiningar fra
Mannvirkjastofnun vid grein. 6.7.1 gr. Um almennar krofu til ibuda. Er pessum pattum framfylgt i gerd hussins.

Kafli 10.4, birta og lysing.

Mannvirki skulu pannig honnud og byggd ad 6ll birtuskilyrdi og ljdsmagn sé i fullu samraemi vié paer athafnir sem
fara fram vid eda innan mannvirkisins.

Kafli 10.7, prif mannvirkja og meindyr.

Fragangur og efnisval i husnaedi mun midast vid ad edlileg prif pess geti verid i samraemi vid notkun pess.

Kafli 11 Hljédvist
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Kafli 11.1, Varnir gegn havada

Byggingar og dnnur mannvirki skulu panning hénnud og byggd ad heilsu og innra umhverfi sé ekki spillt af véldum
hdvada og 6paegindum af hans voldum sé haldid i lagmarki. Havadi sem félk i mannvirkinu skynjar skal verada
vidunandi og ekki haerri en svo ad pad geti sofid, hvilst og starfad vid edlileg skilyrdi.

Kafli 12. Oryggi vid notkun

Kafli 12.1. Almennt um &ryggi

bpar sem gert er rad fyrir umferd almennings skal séd til pess ad birta og lysing i umferdarleidum uppfylli kréfur
og tekid tillit til algildrar hénnunar. Eins er séd til pess ad ekki skapist fallhaetta vegna yfirbords golfflata med pvi
ad hafa golfefni slétt og laus vid misfellur. Oryggi vegna haedarmunar er tryggt med pvi ad setja handrid par sem
eru stigar eru og verda handrid af vidurkenndri gerd sem uppfylla akveedi i kafla 6 i byggingarreglugerd.

A gélfum par sem haetta er & halku, t.d. vegna bleytu, verdur valid gélfefni med hélkuvidnami sem hentar
adstaedum

Kafli 12.4, gler i byggingum.
Gler i bygginguna verdur hannad i samraemi vid kafla 8.5 i byggingarreglugerd.

Tvofalt samlimt oryggisgler er i golfsidum gluggum/hurdum, sem og 6llum gluggum og hurdum sem eru allt ad
600mm fra golfi. Gert rdd fyrir merkingum 4 peim i samraemi vid krofur i grein 12.4.2.

9.3 HELSTU NIDURSTODUR

i logum nr. 46/1980 um adbunad, hollustu og 6ryggi & vinnustédum er kvedid 4 um ad tryggja skuli 6ruggt og
heilsusamlegt starfsumhverfi, sem jafnan sé i samraemi vid félagslega og taeknilega préun i pjédfélaginu. Undir
bessi l6g falla fjolmargar reglur- og reglugerdir. Vid honnun hdsnaedis sem hér um radir er stydjast vid, eda lita
til eftir atvikum, eftirfarandi reglur:

e Reglugerd 12/1965 um o6ryggisradstafanir vid frystikerfi og adbunad i frystihtsum.

e Reglur nr. 498/1994 um skjavinnu. par er m.a. kvedid @ um ad atvinnurekendur skulu gera
videigandi radstafanir til ad tryggja ad verkstdédvar sem teknar eru i notkun i fyrsta sinn uppfylli
ldgmarkskrofurnar sem tilgreindar eru i vidauka; s.s. um lysingu, endurskin og glampa, havada,
hitastig, geislun og rakastig.

e Reglurnr. 581/1995 um hisnadi vinnustada.

e Reglugerd nr. 921/2006 um varnir gegn éalagi vegna havada & vinnustodum.

10 ABKOMA, UMFERDARLEIDIR OG DVALARSVADI UTANDYRA

10.1 INNGANGUR

Skv. gr 6.1.6 i byggingarreglugerd, er talad um ad sa hluti hennar se fjallar um adgengi, skiptist reglugerdin i
meginreglur og vidmidunarreglur. bar segi ad meginreglur séu avallt éfravikjanlegar en vidmidunarreglur séu
fravikjanlegar ef synt er fram 4 ad adgengi og oryggi sé tryggt med jafngildum hzetti og meginregla.

Honnun pessa huss midast vid viomidunarreglu. Hér er pvi lyst hvers vegna honnudur telur ad pratt fyrir
vidmidunarreglu, er adgengi og oryggi tryggt med jafngildum hzetti og meginregla.

Adkoma 4 160 ad byggingu skyrt afmorkud og pannig stadsett ad hun er greidfeer og greinileg peim sem ad
henni koma. Honnun bilastaeda og gonguleida innan |63ar er med peim haetti ad ekki skapast haetta fyrir
gangandi vegfarendur. bess er gaett ad ekki séu prep i gonguleidum ad inngangi byggingar. Heedarmunur er
jafnan pannig ad allir peir sem zetla ma ad fari ad inngangi byggingar eda um 168 hennar komist audveldlega
um.
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10.2 LOD- UTISVEDI

Komid er fyrir Gtisvaedi par sem mestu sélar og/eda Utsynis geetir.

10.3 ALGILD HONNUN

Samkvaemt byggingareglugerd 112/2012 med dordnum breytingum, grein 6.1.2 skal dvallt leitast vid ad gera
byggingar og |68ir pannig ad paer séu 6llum adgengilegar. A pad vid um fragang |6dar, innraskipulag og
adgengismal. Er su grein hofd til viomidunar vid hénnun hussins.
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