
Sauðholt A
Húsið er sumarbústaður á lóð staðsett í landi Sauðholts (165313). Lóðin er alveg við
lóðamörk Sauðholts og Kálfholts (165294). Aðkoma að lóðinni er af heimreið Sauðholts.

Landnúmer: 233472
Grunnflötur hús er:  166,4 m²
Rúmmál er:  430,6 m³
Lóðin er 4200m² og nýtingarhlutfall matshluta 0,03.
Húsið er trébygging með sperruþaki og skal allt efni og vinna vera í samræmi við íslenskan
staðal Íst/DS 413.

SÖKKLAR OG PLATA:
Sökklar og gólfplata eru úr steinsteypu.

VEGGIR:
Húsið er trébygging og eru útveggir byggðir upp með átta timburgrindum. Timbur í grindum
er 45x145 og skal standast kröfur sem gerðar eru til timburs af styrkleikaflokki K24, annað
timbur má vera í styrkleikaflokki K18. Miðjubil stoða er að jafnaði C/C 600. Að innan koma
rafmagnslektur, 34x45, og á þær eru settar 12 mm spónarplötur og svo 13mm gipsplötur.
Einangrun í útveggjum er 145 mm þéttull 30 kg/m³. Útveggjagrindur eru heilklæddar að utan
með 9 mm krossvið til vindstýfingar. Á krossviðinn eru settar vegglektur, 21x34, C/C til
loftunar fyrir útveggjaklæðningu. Grindin er svo klædd að utan með svörtu aluzink, 18/76.
Reimar undir gluggum og botnreim við sökkul skal vera gagnvarinn. Pappi skal vera á milli
timburs og steypsteypu.
Léttbyggðir innveggir eru byggðir upp með 45x70 trégrindum sem eru klæddir með 12 mm
nótuðum spónarplötum og utan á þær sett 13 mm gips. Innveggir eru einangraðir með
steinull.
Festing sjá deili.
12mm spónarplötur á vegggrindum neglist pr. 150 mm í botn- og toppreim og pr. 200 mm í
stoðir með galv. nöglum 3,5x50 mm.

SVEFNLOFT:
Loftið er tekið niður yfir herbergisálmunni og nýtist sem svefnloft. Gólfgrindin fyrir svefnloftið
er byggð upp með 45x145 sperrum og er einangruð með 145 mm þéttull með 30 kg/m³. 22
mm gólfspónarplata er sett ofan á grindina. Undir grindina kemur rafmagnsgrind og
loftaklæðning úr flokki 2.
Björgunarop eru á gluggum á svefnlofti. Við einn gluggann verður stigi sem flóttaleið niður.

ÞAK:
Þaksperrur með 34° halla eru klæddar með 25 mm borðaklæðningu, tjörupappa og
bárustáli.

Undir þaksperru kemur rafmagnsgrind og loftaklæðning úr flokki 2. Í þaki er 200 mm
steinullareinangrun með vindpappa. Bil yfir einangrun er loftræst. Neðan á einangrun er
rakasperra úr þolplasti. Límt er yfir öll samskeyti á rakasperru.
Loftun þaka skal útfærð á þann hátt að loftað loftbil skal ekki vera minna en 25mm yfir allri
einangrun í þakinu. Loftop inn og út úr hverju loftbili skal vera minnst 1000m² fyrir hvern m²
þakflatar. Þetta skal uppfyllt með því að setja 4x25mm öndunarlista á milli sperra. Einnig
skal vera 20 mm loftunarrifa á milli sperra með flugnaneti eða með þar tilgerðum
loftunarrörum með skordýraneti.

GLUGGAR:
Gluggar húsins hafa tvöfalt gler og eru úr furu. Gólfsíðir gluggar og glerhurðar skulu vera
með öryggisgler til að uppfylla byggingarreglugerð 112/2012.

BRUNAVARNIR:
Klæðning lofta í húsi skal vera í flokki 2. Þakklæðning skal vera í flokki T. Í hverju herbergi
skal vera björgunarop.
Reykskynjarar og slökkvitæki eru í húsinu.

Loftræsting rýma er með opnanlegum gluggum.

Rotþró er 3000 L og skal vera að lágmarki 15m frá húsi.

Auðkenni um staðsetningu frístundahúss sem gefa má upp til neyðarlínu skal vera utandyra
á útvegg.

Sorpi skal skilað skv.  reglum sveitarfélags hverju sinni.

KÓLNUNARTÖLUR:

Útveggir 0,30 W/m²K
Þak 0,20 W/m²K
Gólfplata 0,24 W/m²K
Gler í gluggum 1,30 W/m²K
Hurðir 3,00 W/m²K

Útv.meðaltal 0,75 W/m²K
Rakasperra hafi pamgildi min 500
Vindvarnarlag hafi pamgildi max 20
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